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Hemodiluicao
Substitutos do sangue
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Ultima Década

« Rotina medica de conhecimento e
preocupacao publica

= Alerta publico - Seguranca

« Diminuir riscos
= Melhores testes

= | écnicas alternativas
= Pesquisas na producao de substitutos




RISCOS

« Infeccoes
« Reacoes
« Imuno-supressao *

= dados recentes com conseguéencias
clinicas ainda nao bem documentadas

« Landers FD, et al: Blood transfusion induced
Immunomodulation.
Anesthesia and Analgesia 1996;82:187-204.




ncidencia de Unidades Infectadas

Schreiner BG, et all e sk o transiusion rrrlrprmmd Viral InTectons.

NEW EnglanarJeurnalieiiVIedICIine 1966;8451665-1690

1: 493.000
1: 641.000
Hep C 1: 103.000
Hep B 1: 63.000




B

Reacao Hemolitica Fatal

Linden IV, Kaplan HS: Transtusion enoers: Cause and effects.
Jransiusion Vedicine 1994:8:169-183

1: 500.000

= Nao verificar o nome do paciente antes
da transfusao.

= Aguecimento.
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Hepatite C

= Hepatite cronica ativa
« Cirrose ou
« Carcinoma hepatocelular

= Transfusao - doenca sintomatica

« media; 20 anos

= Fadiga sintomatica hepatomegalia

50 % cirrose
10 % carcinoma hepatocelular




Novas tecnologias

« [ratamento do plasma fresco para a
Inativacao de virus encapsulados
(hepatite A e B, HIV)
= Pasteurizacao
= Solvente / detergente
= Azul de metileno
= LUz

« Custo: U$ 289.300,00 ano/vida
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Rotinas: ASA Task Force 1994-96

« Nao existe valor minimo Htoc
=« Dosar Htoc

= Disponivel:
= Htoc - Plaguetas - PT - PTT - fibrinogéenio
= Anotar na ficha: valores / razoes




Doacao Pre-Operatoria de
Sangue Autologo

VANTAGENS

« Acelto pelo paciente

« Rotina em alguns centros

« Evita reacOes: exceto em caso de erros

« Evita doencas transmissivels
= Contaminacao bacteriana

= Estimula a producao de celulas
= Adiciona sangue ao estoque




Doacao Pre-Operatoria de
Sangue Autologo

CUSTIO E SEGURANCA
« Custo maior gue o heterologo.

« Com o0 aumento da seguranca do sangue
armazenado o beneficio do autologo diminui.

= Planejamento: nem todo sangue é utilizado
= Custo ano / vida salva - U$

= Artroplastia quadril 235.000,00 o
. Histerectomia 1.358.000,00 .
= Prostatectomia 23.643.000,00 M
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Doacao Prée-Operatoria de
Sangue Autologo

= Estimulo da medula entre a doacao € a
cirurgia - Htoc < 30%

=« No dia da cirurgia: anemia
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Doacao Pre-Operatoria de Sangue Autologo

Canter NiH; et ali Preoperative autelogeus hloed
denations befere hysterectomy. JAMA 199452y 2:121.0

« 266 pac. submetidas a histerectomia

« 143 doaram em média 2 unidades
= Htoc = 35% no dia da cirurgia
= 18 pac. receberam transfusao
= 2 pacs. receberam sangue de banco

= 123 nao-doadoras
= Htoc = 40% no dia da cirurgia
= 1 pac. recebeu sangue de banco




Doacao Pre-Operatoria de Sangue Autolego
Poepoevsky MA; et ali Severe eutcomes ofiallegenic and
alltelegeus bleed denation: requency. anad
characterization. Transiusion 1995;385:734-737.

« 1 caso grave com hospitalizacao.
= 1: 200.000 complicacoes em voluntarios.
= 1: 16.783 complicacoes doador autologo.

= Sintomas vaso-vagais
=« 12 % complicacoes: angina / hospitalizacao.
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Doacao Prée-Operatoria de
Sangue Autologo

CONCLUSQES:
= NEO E UM ProCESSO ISENTO UE MSCOS

« PRECISA SER REAVALIADO

= Pacientes idosos
= Pacientes cardiopatas




Hemodiluicao

« Retirada de sangue antes da perda.
« Reposicao isovolemica
= Cristaloides - Coloides
= Sangramento: “anémico”
=« Transfusao no final do procedimento
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Hemodiluicao

« Aumenta a perfusao tecidual
= diminuicao da viscosidade

« Diminui a perda de Hemacias

= Diminui o conteudo de O, (CaO,)
« Aumenta o débito cardiaco
= RIsco: infarto do miocardio




Hemodiluicao
Selecao dos Pacientes

= Perda sanguinea estimada

= 1.500 ml ou 30% do volume
= Hemoglobina pre-operatoria
= Auséncia de doencas

= Cardiaca - Pulmonar

= Renal - Hepatica

= Infeccao

= Disturbio da coagulacao




Hemodiluicao
Tecnica

« Reposicao:
= Cristaloide: 3X Volume - hipervolemia ?
= Coloide: 1X Volume

« Armazenamento

= [emperatura ambiente: 8 horas
= Refrigerado (1 - 6 °C): 24 horas

= Reinfundir em ordem inversa




Hemodailuicao
Calculo do Volume Retirado .

Volume = Volemia x (Ho-Hr) / Ha

Ho = Htoc inicial
Hf = Htoc final (desejado)

o
0
.
0
Ha = média Ho - Hf [
0
0
O
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Hemodiluicao
Calculo do Volume Retirado ..

Volume = 5000 x (40-25) / 32.5
Volume = 2.307 ml

Reposicao com cristaloide = 6.921 ml
+ jejum pre-operatorio (500 - 1000 ml)
Hipervolemia - edema
RISCO: 2500 ml autdlogo x 1 unid. Banco




Hemodiluicao
Goeedneugh ik, et ali Acute preoperative nemoediittioninipatents

Undergoimng radical prestatectemy: A case study analysis of;
efficacy. Anesthesia and /Analgesia 19947 8:932-987

= Média de economia de 95 ml de sangue
em pacientes com hemodiluicao

« Melhor resultado = 204 ml|

=« Este volume é consistente com 0s
calculos matematicos e nao economiza
uma unidade de sangue




- Supstitutos do Sangue

« Estudos ha mais de 50 anos
« Nao sao “substitutos”
« Sao Coloides carreadores de O,

« Grupos
= Perfluoroquimicos
= Solucoes de hemoglobina purificada




- Supstitutos do Sangue
Perfluorochemicals - PFC

« Carrelam oxigenio por solubilidade
direta, como a Hb

= Necessitam de PaO, > 400 mmHg

= Solubilidade O, e CO, = 20 X

= Sao Inertes: longo tempo sem provas
= Combinacao com hemodiluicao ???
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- Supstitutos do Sangue
Solucoes de Hemoglobina

« Fontes
= Sangue humano vencido
= Bovinos
= [écnicas de DNA recombinante

« Remocao da Hb da Hemacia
= Humana - P50: 27 => 12
= Bovina - P50: 30 - nao utiliza 2,3DPG

= Recombinante: nivel apropriado de P50
HEEHENR




- Supstitutos do Sangue

« Outras aplicacoes

= Menor gue a Hemacia: carrear oxigenio em
tecidos Isguemicos

=« Custo ?

= |[nvestimentos em pesguisa laboratorial
= Investimento em pesquisa clinica

= Nao estao disponiveis nesta data (1998)
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Transfusao
Quando esta indicada ?

« Concentrado de Hemacias
= Geralmente Hb < 6 g/dl
= Raramente Hb > 10 g/dl
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Transfusao
Quando esta indicada ?

« Plasma Fresco Congelado
= Usualmente PT/PTT > 1,5 x controle

« Plaguetas
= Usualmente pgt< 50.000
= Raramente pqgt> 100.000
= Crioprecipitado
= Usualmente: Sangramento + fibrinogénio < 80 g/dI

= Sangramento: doenca de Von Wildebrandt sem
resposta a Desmopressina
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@@Ha atem@@@9

O material contido nesta apresentacao faz parte

de uma aula, com discussoes e aspectos gerais. O
NAO SUBSTITUI O JULGAMENTO CLINICO DO MEDICO:
H



http://www.sba.com.br/sld001.htm
http://www.sba.com.br/sld001.htm

