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Historico

1628 - William Harvey:
circulacao do sangue no corpo humano.

+ 100 anos - Rev. Stephen Hales:
pressao arterial de um cavalo em uma coluna
de vidro.

+ 100 anos - Poiseullle:
pressao sangidinea em um cao usando um
manodmetro de mercurio.

1876 - von Basch:
ocluséo arterial com presséao hidraulica de
uma artéria sobre um 0Sso.



Historico

1876 - E.J.Marey:

Insercao do braco em um cilindro selado de
agua. Aparecimento e desaparecimento das
oscilacoes - sistolica e diastolica.

1896 - Riva-Rocci e 1897 - Hill e Barnard:

A palpacao do pulso.

A enchimento de um manguito com ar ate o
desaparecimento do pulso.



Historico

1899 - Gaertner:

Exsanguinacao de um dedo, enchimento de um
manguito, esvaziamento do manguito e
determinacao do retorno do fluxo ao dedo -
Presséao Sistolica.

1890 - Roy e Adami: Método oscilometrico.

1905 - Korotokoff:
Método auscultatorio - ausculta antes da
palpacao de um pulso.



Metodos de Medida da
Pressao Arterial

INDIRETOS - NAO INASIVOS:
Com dispositivos de manguito.

DIRETOS - INVASIVOS:

Puncao arterial e
medida direta da pressao.



Métodos Nao Invasivos

Tenta inferir a PRESSAO indiretamente
pela deteccao de FLUXO.

Ausculta
Doppler
Oscilometria
Fotometria
Pletismografia

Manual |
Eletromecanico



Riva-Roccl (1896)

Riva-Rocci S: Un nuovo sfigmomanometro. Gaz Med Torino 47:981, 1896

Esfigmomanometro de Riva-Roccl.

Manguito elastico inflavel
circundando o braco.

Bulbo de borracha para inflar.

Manometro de mercurio para medir a
pressao do manguito.

Pressao na qual a palpacao do pulso da
artéria radial desaparecia, com a insuflacao
do manguito.

Atualmente: retorno do fluxo.



Korotkoff N S (1905)

On the subject of methods of determining blood pressure.
Bull Imp Med Acad St Petersburg 11: 365, 1905.

Aplicacao de um estetoscopio distal
ao manguito e ausculta dos sons
enguanto o manguito é esvaziado:

—FASES

- primeiro som - Sistolica
-1l - alteracOes progressivas do som.
V - abafado - Diastolica

V - desaparecimento - Diastolica



Manguito

Largura: diametro do braco x 1,2.

Manguito pneumatico:
A cobrir 50% do perimetro.
A ser aplicado sobre a artéria.

Esvaziar o ar contido no manguito.

Deflacao lenta:

A3mmHg/s ou
2 mmHg / batimento.




Largura do Manguito

Paciente perimetro manguito
(cm) (cm)

RN 6-11 25X 5

Crianca 10-19 6 X 12

Adolescente 18-26 9 x 18

Adulto 25-35 12 x 23
33-47 15 x 33

46-66 18 x 36



Deteccao de Fluxo Sangulineo

Palpacao
Deteccao ultra-sonica
Deteccao foto elétrica

MEDIDA DA PRESSAO SISTOLICA



Palpacao

nflar manguito 30 mmHg acima do
ponto de desaparecimento do pulso.

Desinflar (?) 2 a 3 mmHg por batimento.

Pressao sistolica = verificacao do
primeiro pulso.
A Desinflar rapido = perda de palpacao




Ultra-som

Deteccao de pulso radial, por sensor
tipo Doppler.

Pressao Sistolica
= primeiro batimento.

Metodo sensivel.:
A Criancas

A Choque

A Hipotermia



Foto Elétrico

Medida da absorcao de luz pela
alteracao pulsatil do volume sangtineo.

Avaliacao do componente pulsatil
Pletismografia

Desvantagem:
A Movimentacao do sensor
A Vasoconstricao



Métodos Automaticos

1960 - manguito e microfones:
A ruidos externos e movimentos.
A dificuldade com débito cardiaco baixo.

Microprocessador + Oscilometria
Combinacao:

A Oscilometria + Som ou Doppler.

A Determina a conveniéncia do uso.



Oscillometria

Oscilacoes transmitidas pela pulsacao
para 0 manguito e para o sistema de
medicao.



Oscllometria
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Método Automatico: Oscilometria

Enchimento: pressao pre-estabelecida.
Esvaziamento progressivo e
Determinacao da:

A Primeira oscilacao = Sistolica.
A Oscilacao maior amplitude = Média.
A Ultima oscilacao = Diastolica.

NUmero oscilagbes = FC.



Oscilometria + Sons

Equipamento hibrido que determina a
conveniéncia de utilizacdo do método
oscilométrico ou da captacao de sons
(sons de Korotkoff)



Oscilometria: Desvantagens

Movimentacao.
Arritmias.

Medicao prolongada:
pressao do manguito.

DOr por pressao excessiva.

ntervalo entre medicoes:
A periodo de repouso do equipamento.
A prevencao de lesao.




Finapress

Finger Arterial Pressure
Método de Penaz
Manguito conectado ao dedo.

Solendide de resposta rapida infla e
desinfla 0 manguito, para manter o
volume do dedo constante, a medida
gue o fluxo sanglineo tende a
aumenta-lo.



Finapress

Boa correlacao com a pressao arterial.
Sulfusao do dedo.
Dorméncia transitoria.

Sensivel a diminuicao

da perfusao:

A Choque

A Espasmo arterial
Sensivel aos movimentos.



Posicao do Paciente




Pressao Arterial Média
Calculada

Sistolica + (2 x Diastolica) / 3
120 + (2 X 80)/3 = 93,33

Diastolica + 1/3 da pressao de pulso
80 + (120-80)/3 = 93,33

Pressao de Pulso = Sistolica - Diastolica



Presséo Arterial Média Medida:
area sobre a curva




Nao Invasivo X Invasivo

Indirect Underestimates
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Diferenca de Valores

NE prefer2vel entender
fraguezas das varias tecnicas de medicoes e
esperar os valores relativos, desde que elas

N«o mMedem 0O mMesmo event
Gorbacks: Complications in Critical Care Medicine, 1988

O médico como um arbitro das diferencas e
Integracao dos valores.



Medida Invasiva da
Pressao Arterial



Medida Invasiva da Pressao Arterial
Historico:

1773 - Ver. Stephen Hales introduziu uma
canula na artéeria no pescoco de um cavalo
consciente e observou uma coluna de 8 pés e
3 polegadas.

Determinou o ZERO no ventriculo esquerdo.

Determinou a influéncia da respiracao, dor e
ansiedade na variacao da pressao.

1856 - Faivre: introduziu uma canula em uma
artéria de uma perna amputada.



Medida Invasiva da Pressao Arterial
Historico:

1917 - Aplicacao clinica - apds a heparina.
1947 - Lambert e Wood: com o
desenvolvimento de tubos de plastico, que
permitiu a conexao cateter - manometro de
agulha.

1961 - Barr: Cateter sobre a agulha.

1950-60: Desenvolvimento da Cirurgia
Cardiaca.



Medida Invasiva da Pressao Arterial
Indicacoes:

Alteracoes rapidas e de grande
magnitude.

Controle estrito da pressao arterial
(batimento a batimento).

Durante cirurgia cardiaca com torax
aberto e bypass cardio-pulmonar.

Medida seriada da gasometria.

Lindop



Medida Direta (Invasiva) da
Pressao Arterial

Puncao arterial (ou disseccao).
Introducao de um cateter.

Conexao a um sistema de medicao com
coluna liquida ou eletromecanico.

Manutencao do sistema desobstruido e
calibrado.

Registro: continuo, tendéncias...



